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Campus Websites

Each campus' '‘Counselors' Corner' on the campus website provides information on their
programs, as well as links to mental health resources available for students and parents

Mental Health Moment

The SISD Counseling Department's Mental Health Moment is a video resource that
is published periodically to offer insight into varying mental health topics; such as
stress, anxiety, as well as coping strategies

Google Classroom

Each campus' counseling department has created a Google Classroom where students can
go if they want to meet with their counselor. Campus counselors are providing various
types of helpful resources including academic information, helpful videos, calming rooms,
reading libraries, and more
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Remote Learning
Guidance Lessons C101
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Campus counselors are involved with remote learning by ——
providing both recorded and live classroom guidance lessons

Mental Health
Resource Directory

The SISD Community Mental Health Resource Directory is full of community-based
mental health service providers available to the Sharyland ISD community.
Conatact an SISD Professional School Counselor for more information
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Sitios Web del Distrito
y del Campus

La seccion "Counselors’ Corner” en el sitio web de cada campus
proporciona informacion sobre sus programas, asi como enlaces a recursos de

salud mental disponibles para estudiantes y padres
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Momentos de Salud
Mental

Momentos de salud mental del Departamento de Consejeria del SISD es un video
que se publica periddicamente para ofrecer informacidn sobre diversos temas de
salud mental; como el estrés, la ansiedad, asi como estrategias de afrontamiento

Google Classroom

El departamento de consejeria de cada campus ha creado un Google
Classroom donde los estudiantes pueden ir si quieren reunirse con su consejero.
Los consejeros del campus brindan varios tipos de recursos Utiles que
incluyen informacién académica, videos Uutiles, salas de calma, bibliotecas de

lectura y mas
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Lecciones de
Orientacion de
Aprendizaje Remoto

Los consejeros del campus participan en el aprendizaje remoto
proporcionando lecciones de orientacion en el aula grabadas y en vivo

Directorio de Recursos

de Salud Mental

El Directorio de recursos de salud mental de la comunidad de SISD esta lleno de
proveedores de servicios de salud mental comunitarios disponibles para la
comunidad de Sharyland ISD. Comuniquese con un

consejero escolar profesional de SISD para obtener mas informacion




